
Nora Dorrer hat die Prüfung zum 1. Dan bestand, herzliche Gratulation! 

 

 

Nora Dorrer nach bestandener Prüfung 

 

Mit knapp 10 Jahren begann Nora mit Karate, sie war eine begeisterte und fleißige Schülerin und 
hatte schon bald ein Zeil gefasst, einmal den schwarzen Gürtel zu erreichen. Dies erfordert mehrere 
Jahre regelmäßiges Karate-Training. 

Mit dem beginn der Lehre wurde das regelmäßige Training plötzlich schwieriger und Nora musste sich 
diese Stunden erkämpfen, dazu kamen noch einige gesundheitlichen Hindernissen und Hürden die es 
zu meistern galt. 

Doch Nora ist ein vorbildliches Beispiel, was man mit Durchhaltewille, Begeisterung und Freude 
erreichen kann. Kurz nach ihrem 18. Geburtstag erreichte sie vor dem Prüfungs-Gremium in Thun den 
1.Dan. 

Ein japanisches Zitat hierzu „Fällst du siebenmal, stehe achtmal auf» 

 



 

Im Dojo Thun vlnr Patrick, Marcel, Nora, Dora, Bethel 


